IIpumepHoe AByXHee/IbHOE MEHIO MHTAHHSA A3 AeTel 5-11 kaaccos
2023-2024 yueOHbIi roa

(C6opuuk peuenTtyp 6101 ¥ THIIOBOTO MEHIO IS OPraHH3alHK TUTAHUS JIeTeH B

obpazoBaTenbHbIX opranuzanmsax: [locobue.—M.: DenepalbHblil LEHTP TATHEHEL H
snuaemuonoruu Pocriorpe6uanzopa, 2022)

C OBOLIAMHA

Ne IMpuem numm, Macca Beakn, r Kupel,r | Yraesoasl, r | Kkanx. | Ne
n/n HAHMEHOBAHHE NOpUHH, T TK
oxoaa
3aBTpak
1 HeesiA MOHEJEIbHHK
1. | Cyn ropoxoBelii ¢ 200 6,68 5,6 16,28 142,24 1
IpeHKaMH
2. | Bynouka mkonbHas 100 7,09 9,6 27,42 224,44 8
3. | Yaii c caxapoMm 200 0,2 0 6,5 26,8 9
HUTOI'O 500 13,97 96,2 50,2 393,48
3apTpak
1 Hexeist BTOPHHK
IIpuem nummn, Macca beakn, r Kupsr, r | Yraeoapl, r | Kkau. Ne
HANMEHOBAHHE NOPIHH, T TK
oJnona
1. | Pary u3 nTums 200 14,5 13 27,6 285.,4 4
2. | Xneb nmimeHHYHBIH 50 3.8 0,3 20,7 100,7 11
3. | Kommnor u3 cMecH 200 0,5 0 19,8 81,2 10
cyxohpyKToB
HUTOI'O 450 18,8 13,03 68,1 467,3
3aBTpak
1 Hegess cpeaa
IIpnem numm, Macca beakn, r Kupwi, r | Yraeoasl, r | Kkan. | Ne
HAHMeHOBaHHE NOpUMH, T TK
omona
1. | Cyn xaprodensHslii ¢ 200 7,08 6,08 17,23 151,96 2
Kpymo#
2. | Xneb nmeHWYHbIH 50 3,8 03 20,7 100,7 11
3. | Komnor u3 cmecu 200 0,5 0 19,8 81,2 10
CYyX0(pyKTOB
HUTOI'o 450 11,38 6,38 57,73 333,86
3aBTpak
1 Hexens YeTBEpPr
IIpuem numu, Macca Beakn, r Kupo, r | Yraesoasl, r | Kkana. | Ne
HAHMEHOBaHHE NOPUHH, I TK
omroaa
1. | MakapoHEI OTBapHEIE 150 4,7 6,1 26,5 179,7 T




2. | Cocucka oTBapHas 50 9,12 32 1,4 70,88 6
3. | Xneb nmmeHHYHEIH 50 3,8 0,3 20,7 100,7 11
4. | Yaii c caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 9
HUTOIoO 450 17,82 9,6 55,1 378,08
3aBTpak
1 Hene sl NATHHIA
IIpuem nuDH, Macca Beaxn, r Kupoi, r | YraeBoawl, r | Kkam | Ne
HAHMEHOBAHHE NOPUMH, I TK
omona
1. | bopur ¢ kammycToii 200 8.8 7.2 11 144 3
2. | Xneb nimeHHYHEIH 50 3.8 0,3 20,7 100,7 11
3. | Bynouka mkoyibHas 100 7,09 9,6 27,42 224,44 8
4. | Yaii c caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 9
HUTOI'O 550 19,89 17,1 65,62 495,94
3aBTpak
2 HeaeJsl MOHeAeIbHHK
IMpuem nummu, Macca Beaku, r Kuppr, r | Yraesoasl, r | Kran. | Ne
HAHMEHOBaHHE NOpUHH, T TK
oarona
1. | Cyn ropoxoBsiii ¢ 200 6,68 5,6 16,28 142,24 1
I'PeHKaMH
2. | Bynouka mkonbHas 100 7,09 9,6 27,42 224,44 8
3. | Yaii c caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 9
HUTOIo 500 13,97 96,2 50,2 393,48
3aBTpak
2 HejxeIs BTOPHHK
Ipuem namm, Macca beakn, r Kupel, r | YraeBoasl, r | Kkan. | Ne
HAHMEHOBAHHE NOPUHH, T TK
oona
1. | Pary u3 nTuis! 200 14,5 13 27,6 285.4 4
2. | Xneb nmmeHHYHBIH 50 3,8 0,3 20,7 100,7 11
3. KomMmoT u3 cMmecu 200 0,5 0 19,8 81,2 10
cyxoQppykToB
HUTOIO 450 18,8 13,3 68,1 467,3
3aBTpak
2 HenxeJs cpena
Ipuem numwu, Macca beakn, r Kuper, r | Yraesoasl, r | Kkam | Ne TK
HaHMeHOBaHHE NOPIHH, T
omona
1. | Cynm kaprodenbHsiii ¢ 200 2:52 2,16 18,12 102 5
MaKapOHHBIMH
H3JIETHAMHU
2. | Xneb nmeHWYHBIH 50 3,8 0,3 20,7 100,7 11
3. | Yaii c caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 9
HUTOI'O 450 6,52 2,46 45,32 2295
3aBTpak
2 HeJIeJIsl YeTBEpr
Ilpuem nummu, Macca Beakn, r Kupe, v | Yraesoas, r | Kkan | Ne
HaHMEHOBaHHE MOPLHH, TK
omona r
1. | MakapoHbI OTBapHBIE 150 4,7 6,1 26,5 179,7 7
C OBOIIAMH




2. | Cocucka oTBapHas 50 9,12 3.2 1.4 70,88 6
3. | Xneb nmeHHYHBIH 50 3,8 0,3 20,7 100,7 11
4. | KoMnoT u3 cMecH 200 0,5 0 19.8 81,2 10
Ccyx0hpyKTOB
HUTOI'O 450 18,12 9,6 68,4 432,48
3aBTpax
2 Hexe) s NATHHIIA
IIpuem numwu, Macca beakn, r Kupo,r | YrieBoasl, T | Krkan. | Ne
HAHMEHOBaHHE NOPIHH, T TK
o0mona
1. | Cyn kaprodenbHbIii ¢ 200 7,08 6,08 17.23 151,96 | 2
KpyToi
2. | bynouka mxonbHas 100 7,09 9,6 27,42 224,44 8
3. | Xneb nureHUYHBIH 50 3.8 0,3 20,7 100,7 11
4. | Yaii c caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 9
HUTOI'O 550 18,17 15,98 71,85 503,9




